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Dolomiten Premium E-MTB Trail Camp (IT) Corvara

17.-20.06.2026 / 02. - 05.09.2026 / Weitere Termine auf Anfrage

Kurzbeschreibung:

E-Mountainbike Camp mit Panorama Tagestouren inkl. Signature Trails in der
atemberaubenden Landschaft der Dolomiten. Sport, SpaB und italienische Gourmet
Kuche vom Feinsten. Ideal fur Partner und Freunde, aber auch Alleinreisende.

Highlights:

o 4 Tage gefuihrte Bike und Trails Touren mit professionellen E-Bike Guides
e inkl. Fahrtechniktraining & Ride and Learn & Videoanalyse
e Video- und Fotoservice

Voraussetzungen:

SpaB auf Single-Trails, sicheres Fahrkdonnen auf flowigen Trails S1-blau. Kondition fur 60

km und bis zu 1200 Hohenmetern mit dem E-Bike.

Mitzubringen:

Unsere Materialempfehlung:

e Modernes Full-Suspension E-Mountainbike gewartet (Verleih vor Ort méglich)

¢ 600 WH Akku empfohlen, sonst Ladegerat im Rucksack

e Bereifung mit gutem Profil, moglichst neuwertig, neue Bremsbelage

e Sport-Brille

¢ Helm (Halbschale oder Full Face)

¢ Handschuhe (Langfinger empfohlen)

¢ Wirempfehlen Knie- und Ellbogenprotektoren (weitere Schutzausristung bitte
individuell auswahlen)

¢ Rucksack: passender Ersatzschlauch (GroBe, Ventil), Wind-/Regenjacke,
Energiesnack (Riegel)

e Trinkflasche
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In der Leistung enthalten:

4 Tage Bike-Guiding inkl. Fahrtechniktraining und Ride & Learn & Videoanalyse

In der Leistung nicht enthalten:

Liftkarten, ggf. Leihausrustung, Hotel, Verpflegung.

Gerne konnen wir auf Anfrage eine Unterkunft empfehlen.

Anzahl der Teilnehmer pro Kurs/Camp:

4 bis maximal 6 Personen pro Guide

Detaillierte Angebotsbeschreibung:

E-MTB Camp mit 4 Tagestouren inkl. Sellaronda, Signature Trails und Liftunterstitzung.
Flowige Trails in einer atemberaubenden Landschaft mitten in den Dolomiten im
Bereich Sella, Sasso Lungo und Marmolada lassen jedes Bikerherz hoherschlagen und
bringen uns zum Staunen. Perfekter Espresso, Apfelstrudel und Pasta auf den
zahlreichen Rifugi ist ein must to have. Auch die Weiterentwicklung der MTB-
Fahrtechnik kommt nicht zu kurz sowie die Grundlagen zur Verbesserung Deiner
Koordination und Balance.

Mehr SpaB mit Gleichgesinnten. Ideal fir Partner und Freunde, aber auch

Programm:

¢ MO 09:00-16:00 Uhr: BegriiBung, Kennenlernen, Bike-Setup,
Ausrustungsabstimmung. Fahrtechniktraining und Ride & Learn auf den Bike
Beats Flow Trails in der Region Corvara mit Liftunterstutzung

e DI09:00-16:00 Uhr: Sellaronda Orario E-MTB Trail Tour 56,6 km,
Uphill 440 hm, Downhill 4060 hm

e MI09:00-16:00 Uhr: Trailtour mit Liftunterstltzung Corvara - Santa Croce - San
Cassiano 54,8 km, Uphill 800 hm, Downhill 2500 hm

e DO:09:00-16:00 Uhr: Sellaronda E-MTB Trail Tour Antiorario mit
Liftunterstutzung 57,3 km, 1120 hm,
Downhill 3670 hm
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Ziele:

Sicher und mit viel SpaB8 anspruchsvollere Single-Trails bewaltigen zu konnen. Nach
dem absolvierten Mountainbike Fahrtechnik Basics Training kann aufgebaut werden
und die Teilnehmer entwickeln sich danach standig weiter und steigern die personliche
Fahrtechnik und Sicherheit am Bike.

Folgende Inhalte werden vermittelt:

e MTB Bike Trail Grundverhalten

e Balance am Bike

o Situationsgerechte Bremstechniken

¢ Anwenden der Kurventechniken - Blickfuhrung - Bike neigen

o Schlisselstellen sicher befahren (steilere Passagen Uphill und Downbhill,
Wourzelteppiche, enge Kurven, verbocktes Gelande - je nach Gruppe und
Erfordernissen

PREIS:

Pro Teilnehmer € 480,-- fiir 4 Tage Bike-Guiding inkl.
Fahrtechniktraining und Ride & Learn & Videoanalyse

Die Kosten fur Hotel, Verpflegung und ggf. Leihausristung sind nicht im Camp-Preis enthalten.

Gerne konnen wir auf Anfrage eine Unterkunft empfehlen.

Gruppentarif:

Dieses Angebot ist gultig flr eine GruppengroBe von mind. 4 bis 6 Personen.

Individuelles Angebot:

Sie verreisen allein oder zu zweit? Fur 1 bis 2 Personen erstellen wir lhnen

gerne ein maBgeschneidertes, individuelles Angebot.

Fur Fragen oder zuséatzliche Infos sendet uns einfach eine Nachricht an
office@bestager.fit oder kontaktiert uns telefonisch unter +43-664-2177601 oder
+43-664-5178520
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